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1

Datoria suprema a medicului, singura sa datorie,
cste sa-i faca sanatosi pe oamenii bolnavi - sa-i
vindece, cum se spune.?

a.(notal)'Aceastanupresupune sa construiesti
asa-zise sisteme din idei fanteziste si ipoteze
despre natura intima a proceselor vitale si
originea bolilor in interiorul invizibil al corpului

(pentru care numerosi medici dornici de faima

si-au risipit fortele si timpul). Nu inseamna nici

sa incerci la nesfarsit sa explici fenomenul bolilor
5i cauzele sale imediate care intotdeauna vor
ramane ascunse.

Nici nu inseamna sd perorezi fara incetare
folosind cuvinte neinteligibile sau expresii
abstracte si pompoase, din dorinta de a parea
savant pentru a-i uimi pe ignorantj, in timp ce
oamenii aflati in suferinta strigd zadarnic dupa
ajutor.

Pana acum am avut parte, fara indoiala, de
suficiente fantezii numite pretentios medicind
teoretica pentru care au fost infiintate catedre
universitare; este timpul ca cei care se numesc
medici sa inceteze sd mai insele cu vorbele lor
bietele fiinte umane si sd inceapd sd actioneze -
adica sa ajute si sa vindece cu adevarat.

"In traducerea lui Boericke, una dintre cele mai populare traduceri ale

Organonului”, notele de subsol sunt numerotate de la 1 la 170. In traducerea
de fatd, autorii au preferat sd marcheze notele de subsol cu litere de tipar. Astfel,
ile exemplu, nota a din paragraful 8 corespunde cu nota 5 din traducerea lui
loericke. In traducerea de fat3 insi existd citeva note care nu apar la Boericke
i| astfel numerotarea notelor nu mai corespunde, cu atit mai mult cu cét topica
i unor propozitii este modificata (vezi, de exemplu, paragraful 270, unde nota
‘ « apare ca 154 §i nota e ca 153 la Boericke). Pentru a usura referintele intre
' cele doud traduceri, am mentionat la fiecare notd numérul corespondent din
traducerea lui Boericke, acolo unde exista. (n.t.)
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Idealul cel mai inalt al terapiei este restabilirea
sanitatii rapid, bland, permanent; indepartarea si
distrugerea intregii boli pe calea cea mai scurta, cea
mai sigura, cea mai putin daunatoare, conform unor
principii clare, usor de inteles.

3

Daci medicul percepe clar ce trebuie vindecat
in fiecare caz individual de boala (cunoasterea
bolii),

dacai intelege clar ce este curativ intr-un
medicament, in fiecare medicament in parte
(cunoasterea puterii medicamentelor),

daci face corespondenta, conform unor
principii bine definite, intre ce este curativ
intr-un medicament si ce a identificat clar
ci este patologic la pacient, astfel incét sa
initieze vindecarea, adica daca stie in fiecare
caz in parte cum si aleagd remediul cel mai
potrivit datorita particularitatilor lui (alegerea
remediului), sd-1 prepare in mod adecvat, sa-1
administreze in cantitatea necesara (doza
corectd) si sa-1 repete exact cand este nevoie
si, in sfarsit,

daci el cunoastein fiecare cazin parte obstacolele
in calea vindecirii si cum si le elimine astfel
incat insdnitosirea sa fie permanenta,

atunci stie cum sd trateze temeinic si eficace i
este un medic adevarat.
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Astfel, medicul este un veritabil ocrotitor al
sanatatii daca el cunoaste lucrurile care perturba
starea de sanatate si induc starea de boala si daca
stie cum sa-i fereasca de ele pe oamenii sanatosi.

5

Inplus, pentruainitia procesul vindecirii, este util
ca medicul sa poata stabili cea mai probabila cauzad
cxcitanta intr-o boala acutad si cele mai importante
ctape din evolutia unei boli cronice, de durata, care
Il permit sa descopere cauza sa fundamentald, de
obicei o miasma cronica.

Pentru aceasta, el trebuie sa ia in considerare:
constitutia fizica evidenta a pacientului (in special
in afectiunile cronice), structura sa emotionala
41 intelectuala, preocuparile, modul de viata,
obiceiurile, pozitia sociald, relatiile de familie,
varsta, viata sexuala etc.

6

Observatorul impartial isi dd seama de inutilitatea
speculatiilor metafizice care nu pot fi verificate
experimental si, oricat de inteligent ar fi, vede in
liccare caz de boalda doar schimbarile survenite in
sanatatea corpuluisiasufletuluicare sunt percepute
de simturi: simptome subiective, simptome care
apar incidental, simptome obiective, adica deviatii
de la starea anterioara de sanatate a individului
acum bolnav pe care el le simte, oamenii din jur le
vad si medicul le observa.
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Totalitatea acestor semne perceptibile reprezinta
boala in intreaga ei manifestare si Impreuna
constituie adevirata ei forma, singura cu putinta.®

a. (nota 2) De aceea, nu gtiu cum cineva, la patul
bolnavului, isi poate imagina ca trebuie sa caute
si poate si gaseasca ce este de vindecat intr-o
boala numai in interiorul ascuns si necunoscut
al organismului uman; cum cineva poate sa nu
acorde cea mai mare atentie simptomelor gi sa nu
fie indrumat cu strictete de ele pentru a vindeca.

Nu stiu cum cineva poate fi atat de ridicol si de

increzut incat sa incerce sd recunoasca ce s-a

schimbat in adancul corpului, fard sa acorde o

atentie speciald simptomelor sau cum cineva

poate incerca sa restabileasca ordinea interioara

a organismului folosind medicamente despre

care nu stie nimic, numind aceastd metoda

singura terapie radicala si rationala.

In ce-1 priveste pe medic, nu ce se dezvaluie |

simturilor sub forma de simptome este boala
insasi? El nu poate vedea niciodata elementul
imaterial, forta vitala care produce boala. Nici nu
are nevoie si o vadi; pentru a vindeca, nu are
nevoie decat sa vada si sa inteleaga efectele ei
morbide.

Ce fel de prima causa morbii cautd gcoala |

veche de medicini in interiorul ascuns al corpului
daci respinge si dispretuieste cu aroganta
manifestarile bolii, usor de inteles si de perceput,
adicid simptomele care vorbesc intr-un limbaj
accesibil? Ce altceva doreste sa vindece intr-o
boald dacid nu aceste simptome?

i Cauza primari a bolii. In latind in original, la fel ca alte cateva expresii sau
citate care urmeaza. (n.t.)
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Intrucat o boala poate fi recunoscuta doar prin
simptomele ei, cand nu exista o cauza evidenta
cxcitatoare sau mentinatoare (causa occasionalis)
care sa fie inlaturata,® este evident ca doar
simptomele, impreund cu orice posibila miasma si
circumstantele suplimentare, trebuie sa indrume
spre alegerea medicamentului potrivit, curativ
(paragraful 5).

Asadar, totalitatea simptomelor, imaginea
externa care exprimad esenta lduntricd a bolii, adica
a fortei vitale perturbate, trebuie sa fie principalul,
¢hiar singurul, mijloc prin care boala ne permite sa
allam remediul necesar, singurul care poate decide
alegerea corecta.

Pe scurt, in fiecare caz in parte, totalitatea
simptomelor® trebuie sa fie principala preocupare a
medicului, singurul obiect al atentiei sale, singurul
lucru care trebuie inldturat prin interventia sa
pentru a vindeca, adica pentru a transforma boala
In sanatate.

a. (nota 3) Este evident ca orice medic cu
bun-sim{ va inldtura pentru inceput causa
occasionalis, dupa care, de regula, indispozitia
dispare de la sine. De exemplu, va scoate din
camera bolnavului florile puternic mirositoare
care au determinat leginul si manifestarile
isterice; va inlatura din cornee corpul striin care
produce oftalmie; va slabi si ajusta bandajul strins
care amenintd producerea cangrenei intr-un
membru ranit; va descoperi si artera lezata care
sangereaza si produce soc; va incerca, folosind
cmetice, sa elimine fructele de matraguna etc.
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care au fost inghitite; va inldtura corpii straini
introdusi 1n orificiile naturale ale corpului (nas,
gat, urechi, uretrd, rect, vagin); va zdrobi pietrele
din vezici; va deschide anusul neperforat al
nou-nascutului etc.

b. (nota 4) Nestiind ce altceva sa faca, medicii
din vechea scoala au incercat intotdeauna sa
combata si, oricind a fost posibil, sd suprime
cu ajutorul medicamentelor doar unul dintre
multele simptome pe care boala le prezinta -
o metodd limitatd numita terapie simptomatica.

Aceastd metoda a atras dispretul general nu
numai pentru ca nu face nimic bun, ci mai ales
pentru ca face mult rau.

Un singur simptom nu este pentru intreaga |

boala mai mult decat un singur picior pentru un

om intreg. Aceasti metodi este cu atit mai mult |
de condamnat pentru ca trateaza un simptom |

particular cu un remediu opus (intr-un mod

paliativ si enantiopatic), rezultatul fiind ca, dupa

o scurtd ameliorare, simptomul reapare, mai
intens decat inainte.

8

Dupa inliturarea tuturor simptomelor si

semnelor perceptibile ale bolii, nimeni nu poate |
sa-si imagineze ori sd demonstreze prin niciun §
experiment din lume ca mai ramane sau ar putea sa .

ramana altceva in afara de sanitate; la fel, nimeni

nu se poate indoi ca ar mai exista vreo modificare |

patologica in interiorul organismului care sa nu fi
fost indepartata.?
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a. (nota 5) Cand o persoana a fost vindecata
de un medic adevarat astfel incat niciun simptom
sau semn al bolii nu mai exista si totul arata ca
sanatatea a revenit permanent, poate cineva si
sustind, fard aaduce unafrontinteligentei umane,
ca boala continud sa persiste in organism?

Totusi, acest lucru este sustinut de o autoritate
din scoala veche de medicina, Hufeland, cand
spune (,Homdopathie”, p. 27, 1.19): ,Homeopatia
poate inlatura simptomele, dar boala ramane”.
Il a facut aceasta afirmatie din invidie fatd de
progresul inregistrat de homeopatie in beneficiul
umanitatii, dar si din cauza conceptieilui complet
materialiste asupra bolii. Nu a putut si inteleaga
boala ca o stare dinamica de dizarmonie aparuta
prin perturbarea fortei vitale, ca o alterare a starii
de sanatate, ci a considerat-o un lucru material
carear putea, dupavindecare, saramandascunsin
vreun colt secret al corpului, pentru a-si dezvilui
mai tarziu prezenta materiald manifestindu-se
dupa bunul-plac in plina sanatate infloritoare!

Atat de teribila este lipsa de intelegere a vechii
scoli de patologie! Prin urmare, nu este de mirare
ca singura solutie terapeutica pe care o ofera este
sa-1,curete” pe bietul pacient!

9

In starea de sanatate, forta vitala spirit-like"
(dynamis) care animd organismul uman material
slapaneste intr-o suveranitate deplina.

Am preferat sa pastram aceastd expresie ca atare, pentru ci in limba roméana
i exista o alta la fel de concisa care si exprime acest lucru, respectiv faptul ci
for(a vitald are o naturd diferitd de tot ce cunoagtem referitor la partea materiali
i erganismului uman. (n.t.)
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Ea mentine senzatiile si functiile tuturor partilor
organismului viu intr-o armonie care indeamna la
uimire. Spiritul dotat cu judecata care sélasluieste
in organism poate astfel sa foloseasca liber acest
instrument viu sanitos pentru a atinge idealul maret,
al existentei umane.

10

in absenta fortei vitale, organismul material nu
este capabil sa simtd, s actioneze sausd seintretina.®
Numai datoritd acestei existente imateriale
(principiu vital, forta vitald) care il insufleteste in
starea de sinitate si de boal3, el poate sa simta si
sa-si mentina functiile vitale.

a. (nota 6) In absenta fortei vitale, corpul
moare; apoi, supus exclusiv fortelor din lumea
materiala exterioard, se descompune revenind la
constituentii sdi chimici. ‘

11

Cand un om se imbolnaveste, initial forta vitala |

(principiul vital) spirit-like autointretinuta prezenta
peste tot in organism este perturbata de influenta
dinamica® a agentilor patogeni ostili.

Forta vitald astfel perturbata este cea care §
produce in organism senzatiile neplacute si |
functiile anormale pe care le numim boald. Fiind i

invizibila si recunoscuta exclusiv prin efectele sale
asupra organismului, ea se poate exprima si isi
poate dezvilui perturbarea doar prin manifestarile

patologice la nivel de senzatii si functii (singurele
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aspecte ale organismului accesibile simturilor
;,I )Iservatorului si medicului), adica prin simptomele
101N,

a. (nota 7) Ce inseamna influentd dinamica,
forta dinamica? Vedem ca Pamantul face ca Luna
sa evolueze in jurul lui in 28 de zile i cateva ore
printr-o forta misterioasa, invizibild, iar Luna, la
randul sau, produce in ocean la intervale regulate
o alternanta de flux si reflux (cu unele variatii la
lLuna plina si la Luna noua). Observim aceste
lucruri si suntem uimiti pentru ca simturile
noastre nu pot percepe cum se petrec ele.
li'ste evident ca nu se realizeaza prin mijloace
materiale sau printr-un dispozitiv mecanic
inventat de om. Vedem, de asemenea, in jurul
nostru un numar mare de evenimente induse de
actiunea unei substante asupra alteia, fara sa fim
capabili sa detectam vreo succesiune vizibila a
cauzei si efectului. Doar un om cultivat, obignuit
sa compare §i sd abstractizeze, isi poate forma
intuitiv o idee referitoare la acest fenomen:
reflectand, el intelege ca se situeaza dincolo de
influentele materiale si mecanice. El numeste
aceasta actiunea dinamicd, virtuald a fortelor,
cea care se desfagoara prin puterea absoluti,
specifica, purd, a unei forte asupra alteia.

In acelasi fel, forta dinamica prin care
influentele patogenetice se manifesta asupra
indivizilor sanatosi si forta dinamicd prin care
medicamentele actioneaza asupra fortei vitale
pentru a restabili sanatatea nu sunt altceva decéit
0 contagiune lipsita de orice aspect material sau
mecanic. Intr-un mod asemanator, un magnet
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atrage puternic o bucatid de fier sau de otel,
oricine vede ci bucata de fier este atrasd de
un pol al magnetului, dar nu vede cum are loc
acest lucru. Forta invizibila a magnetului nu are
nevoie de niciun mijloc mecanic (material), cum
ar fi un carlig sau o parghie; el atrage fierul sau
otelul prin propria lui forta pura, nemateriala,
invizibila, spirit-like. Este vorba despre un
fenomen dinamic. Mai mult, el transmite intr-un
mod invizibil (dinamic) forta magnetica acului de
otel care, la rindul sdu, devine magnetic, chiar
la distanta, fara sa fie atins de magnet, devenind
capabil la rAindul sdu sa transmita aceeagi calitate
magnetica altor obiecte din fier (in acelasi mod
dinamic).

in mod similar, un copil cu variola sau pojar
va transmite boala unui copil sandtos doar
apropiindu-se de el, fara sa-1 atingd. Aceasta

contaminare se realizeaza intr-un mod invizibil, |

dinamic, la distantd, fara a transmite vreo
particuli materiald de la un copil la celalalt,
nu mai mult decat de la magnet la acul de otel.
O influenta specifica, spirit-like, transmite variola
sau pojarul copilului aflat in apropiere, asa cum
magnetul transmite forta magnetica acului.

Actiunea medicamentelor asupra oamenilor
vii trebuie analizatd intr-un mod similar.
Substantele naturale care au fost descoperite ca
fiind medicinale sunt astfel numai datorita puterii
lor (specifica fiecareia dintre ele) de a actiona
asupra organismului uman printr-un efect
dinamic, spirit-like (transmis prin intermediul
tesuturilor vii sensibile) asupra principiului vital
care guverneaza viata.
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Acele substante naturale pe care intr-un sens
limitat le numim medicamente sunt astfel numai
pentru ca au puterea de a induce schimbari in
viata unui organism. Aceste substante medicinale
capabile sa actioneze asupra organismului isi
exercita influenta nonmateriald (dinamica) doar
asupra fortei vitale. In acelasi fel, magnetul
transfera acului de otel, ca printr-o contaminare,
numai forta magnetica, nu si alte proprietati, cum
ar fi duritatea, maleabilitatea etc.

Astfel, fiecare medicament in parte va modifica
starea de sanatate a unei persoane (printr-un
fel de contaminare) intr-un mod caracteristic si
nu cum ar face-o alt medicament, asa cum, fara
nicio indoiald, un copil cu variola va transmite
altui copil sanatos variola si niciodata pojar.

Influentamedicamentelorasupraorganismului
se exercitd in mod dinamic, ca o contaminare,
[ara transmiterea nici a celei mai mici particule
de substanta medicinala materiala.

Cand este indicat, o cantitate minima dintr-un
medicament corect dinamizat - in care calculul
arata ca exista doar o cantitate infinitezimala din
substanta materiald, atat de mica incat nu poate
[ imaginata sau conceputa nici de cei mai buni
matematicieni — exercita o putere vindecatoare
mult mai mare decat dozele materiale mari din
acelasi medicament. Aceasta doza foarte subtila,
care nu contine aproape nimic in afara fortei
medicinale spirit-like eliberate, poate produce
doar prin puterea ei dinamicd rezultate aproape
imposibil de obtinut cu substante medicinale
brute, chiar administrate in doze mari.
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